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Tot ce vreau este s impartasesc incredibila usurare pe care am
resimtit-o cand am descoperit ca Dumnezeu nu este cel pe care
mi-1inchipuisem. Totodata vreau si impartasesc puterea ce mi
s-a dat in dar si minunata bucurie prilejuita de cunoasterea
adevaratului ,,eu” si a adevaratului ,,voi*.

Imi exprim speranta ca la sfarsitul lecturarii acestei carti nu
numai ca veti afla rispunsuri, ci si ca va veti fi facut o scurta
idee despre bogata comoara regasita a intelepciunii care sa va
conduca direct la izvorul vietii, al iubirii si al fericirii.

In traditia iudaica, numele perfect al lui Dumnezeu este cu-
noscut sub forma Tetragrammaton (din limba greaca, ,patru
litere“), transliterat din ebraica YHVH (yod heh vav heh). Ca semn
de aducere aminte ca Dumnezeu nu poate fi cuprins cu mintea,
acest nume nu este niciodata rostit, nici macar in rugaciuni.
In mod curent, cind se vorbeste despre el, se foloseste cuvantul
ebraic Hashem, care literal inseamna ,,numele“, Asa fac si eu in
viata personala si aceasta este abordarea avuta in lucrarile mele
precedente, Endless Light (,Lumina fara sfarsit“) si Seeing God
(,Vazandu-1 pe Dumnezeu*). Dar pentru a servi scopului pre-
zentului volum, deoarece ne referim la intelegerea gresita cu
privire la Dumnezeu, am considerat necesar sa folosesc cuvan-
tul ,Dumnezeu” pentru a reusi sa-1 redefinesc si sa-1 dezbrac de
bagajul pe care i-1 atribuie oamenii.

Si pentru a evita caile intortocheate ale limbii, m-am inca-
patdnat sa folosesc pronumele El, desi (dupa cum vom vedea in
capitolul 5) poate fi foarte inselator si nu ne dezvaluie pe deplin
adevarul despre Dumnezeu.

Subtitlul cartii sugereaza ca toti suntem agentii secreti ai lui
Dumnezeu in viata lui secretd. Intr-adevar, viata secreta a lui Dum-
nezeu este atit de secretd incat este secreta pentru majoritatea
dintre noi, care, de fapt, o traim.

Insd nu trebuie sa fie asa...

1

TRAIND VIATA SECRETA
A LUl DUMNEZEU

A cuprinde cu mintea adevarul despre viata e ca si cum ai
privi o fotografie in plin proces de developare - mai intdi apare
o0 pata gri intr-un colt, apoi in centru se iveste o alta pata ceva
mai inchisa la culoare; incetul cu incetul, se contureaza um-
brele, se definesc formele si in cele din urma adevaratele ima-
gini devin vizibile. Insa numai cdnd intreaga imagine prinde
contur iti poti da seama ce reprezinta.

Fotografiile nu se developeaza niciodata liniar sau pe ori-
zontala - intotdeauna petele apar ici si colo. Tot asa este si cu
adevarul - daca vrei sa-1 cuprinzi, trebuie inainte de toate sa
vezi intreaga imagine. Deci va rog sa dati dovada de putina rab-
dare citind aceasta carte. Inceputul va capata mai mult inteles
pe masura ce va veti apropia de final. Totusi, chiar si dupa ce
obtineti intreaga imagine, nu uitati ca este doar o ,imagine“a
adevarului. Nu este adevarul insusi. Ea nu este adevar asa cum
niciun meniu nu este mancare. Oricdt de delicioase par felurile
de mancare mentionate in meniu, trebuie sa le gustati pentru
a afla ce sunt.
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Am vazut odata o pisica furioasa care ataca fotografia unui
hamburger, atdrnata in coltul de jos al ferestrei unui restaurant.
Orbita de foame, a confundat imaginea cu mancarea in sine.
Important este sa nu faceti aceeasi greseala si sa confundati
imaginea cu adevarul.

Imaginea este doar o aproximare a adevarului in cuvinte si
concepte. Pentru a cunoaste adevarul, trebuie sa-] traiesti. Ceea
ce este adevarat, mai ales cind vine vorba despre Cabala. Scrie-
rile Cabalei seamana cu partiturile muzicale. Cineva care nu le
poate citi nu va crede niciodata ca acele linii, puncte, bucle si
numere exprima, de fapt, pasiune, armonie si miscare. O parti-
tura muzicala pare foarte tehnicd, rigida si matematica. Dar,
chiar daca la prima vedere nu lasa impresia ca ar fi muzica, ea
este, si numai un muzician o poate transpune in cantec.

Pentru a aprecia adevarata valoare a Cabalei, trebuie si in-
vatati si 1i transpuneti partitura in cdntec.

Exista pe piatd nenumadrate carti despre Cabala si misticis-
mul iudaic, iar cind terminati de citit vreuna (in special cele
sofisticate), va simtiti de-a dreptul nauciti, nefiind in stare sa
vi dati seama despre ce vorbea autorul. Insi asta este o impresie
falsa. Cabala are un sens. Ea poate fi inteleasa daca sunteti atenti
si discerneti intre partiturd si cintec, intre meniu si mancare,
intre imaginea adevarului si adevar.

Cabala are un sens, insa in mintea noastra uneori nu are lo-
gici, asa cum are ecuatia 1 + 1 = 2. Cabala are un sens spiritual
pentru sufletul nostru, ca ecuatia1+1=1, care este ecuatia iubirii.
Iubirea are sens, dar n-o puteti intelege doar gandindu-va la ea;
trebuie s-o traiti.

Deci, pentru inceput, trebuie sa studiem un pic partiturile
Cabalei. Totusi, tineti cont de faptul ca partiturile pe care vile
infatisez nu constituie o opera complexa - ar fi imposibil sa tra-
tez intr-o singura carte despre toate melodiile divine scrise pentru
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simfonia vietii. Prin urmare este o versiune abreviata - o ,,schita“
a adevarului. Dar chiar si asa, este suficient pentru a raspunde
la intrebarile profunde care vor fi puse.

In acest prim capitol veti descoperi rispunsuri la citeva dintre
cele mai serioase si provocatoare intrebari care s-au pus vreodata
despre Dumnezeu. Dar, ca sa intelegeti pe deplin rispunsurile,
trebuie sd le traiti in propria viata.

INTREBARILE:

- Este Dumnezeu perfect?

- Daca Dumnezeu este perfect, atunci de ce a creat o lume
siun eu atat de imperfecte?

- Poate da gres Dumnezeu, se poate confrunta cu esecul si
poate resimti extazul triumfului?

- Poate Dumnezeu simti suferinta? Poate sa se ridice la pro-
vocarea suferintei, sa o transceanda si sa simta placere?

- Poate Dumnezeu simti tristete? Se poate lupta cu triste-
tea, o poate depasi pentru a atinge bucuria?

- Poate Dumnezeu sa faca greseli, sa regrete, sa se caiasca
si sa invete din greseli?

- Este Dumnezeu bun in mod absolut?

- Dacd Dumnezeu este bun in mod absolut, poate El sa se
lupte cu raul si sa aleaga triumfator binele?

- De ce a creat Dumnezeu o lume In care exista intr-o ma-
sura atdt de mare inclinatia spre a face rau?

- De ce Dumnezeu permite existenta oamenilor rai?

Pentru a raspunde la aceste intrebari, vom examina citeva

idei incredibil de importante care ne vor dezvalui cine este Dum-
nezeu, cine suntem noi, de ce existam si cine am putea deveni.
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0 NOUA IMAGINE

intr-o buni zi, in timpul unei plimbari prin Manhattan, am
devenit brusc constient de existenta zgarie-norilor si de forfota
a mii de oameni din jurul meu. A fost un sentiment frustrant.
cand am ajuns la coltul strazii, semaforul arata culoarea rosie
si, asteptand la traversare, 0 multime de indivizi au inceput sa
ma impresoare, faicindu-ma si ma simt stors si coplesit. $i
atunci m-a lovit ideea: Nu sunt decat o fibra in aceastd imensa
masi de carne, in acest talmes-balmes care este New Yorkul.
Cand a aparut culoarea verde, m-am trezit luat pe sus deohoarda
a Manhattanului, simtind ca ma inec in curentul umanitatii
topite. Imediat ce am ajuns pe trotuarul de vizavi, am vazut un
anunt lipit pe o cabina telefonici. Aproape ilizibil, pe biletel scria:

Vino la Cocoa Café
si asculta ceL M1 MARE chitarist
din LUME.
Fii acolo, sau ramai un demodat!

Ei bine, asta era prea mult pentru mine. $i asa era greu sa
fiu un nimic, dar si fiu un ,,nimic demodat* era ceva ce nu pu-
team suporta. Ba, mai mult decit atat, am ramas de-a dreptul
siderat ci, in mijlocul acestei lumi uriase, era cineva care avea
nerusinarea si tupeul sd-si inchipuie nu doar ca este ceva, ci cel
mai mare ceva din lume.

Si deodata mi-am dat seama ca, intr-un fel, ar fi putut avea
dreptate. 3

Sir Arthur Eddington, celebrul astrofizician, ne spunea ca,
daci ar fi si facem o paraleld intre Univers si Grand Central
Station umplutd pana la refuz cu praf, atunciun graunte de praf
ar fi echivalent cu planeta Pimant. Acum, luati in consideratie
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urmatoarele: Daca pe grauntele nostru planetar de praf traiesc
aproximativ 6 miliarde de oameni, asta inseamna ca tu si cu
mine suntem a sasea miliardime dintr-un graunte de praf, fara
sa socotim aici si toate animalele, toti copacii si toate creaturile
microscopice care vietuiesc pe Pamant.

Cantecul ,Dust in the Wind“ (,,Praf in vint“) este de fapt
foarte optimist, deoarece suntem chiar mai putin decit praful
in bataia vantului. Si totusi, desi din punct de vedere stiintific
sunt un ,nimic*“ - caci cum altfel as putea spune? -, adanc in
sufletul meu stiu ca sunt ceva. Simt ca reprezint ceva. Indraz-
nesc sa cred ca sunt diferit in aceasta lume.

Prin urmare, cine suntem? De ce suntem? De ce ne-a creat
Dumnezeu? Are vreo importanta existenta noastra?

Ca raspuns, permiteti-mi sa va spun o poveste din Cabala.
Cand cititi, tineti cont ca in Cabala Dumnezeu nu este numit
wDumnezeu*, Descriind creatorul Universului, Cabala il numeste
Ein Sof, ,Cel-fara-sfarsit“. Mai departe, atat Cabala, cit si alte
surse de intelepciune evreiasca presupun ca Dumnezeu nu poate
fi cunoscut, ca noi nu putem cunoaste decat anumite aspecte ale
Lui care ne sunt revelate. Astfel, inteleptii ne vorbesc despre
lumina lui Dumnezeu - ,lumina-fara-sfarsit“, care este o meta-
fora pentru revelatie. Despre Dumnezeu putem cunoaste doar
ceea ce ne este revelat.

Siacum povestea:

Cand Cel-fara-sfarsit a vrut sa creeze lumea, si-a retras
lumina-fara-sfarsit din centru, formand o sfera de vid. Aici El
a creat recipientele, apoi a proiectat asupra lor o raza din lu-
mina-fara-sfarsit. Insa, intrucdt nu puteau retine in interiorul
lor lumina, vasele s-au spart, iar cosmosul a fost cuprins de o
stare de haos. Cabala explica aici ca viata e menita a fi un proces
de tikkum, adica de ,reparare®, ,peticire sau ,reconstructie.

Trdind viata secreta a lui Dumnezeu
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Vasele trebuie reconstruite astfel incat intr-o buna zi sa poata
pastra lumina in ele. Viata nu inseamna decdt repararea vaselor
sparte astfel incat sa fie capabile sa primeasca lumina.

Povestea se incheie cu un paradox. Se afirma cd, desi lumina
tnconjoard vidul, totusi ea umple acel vid. Asta inseamna ca, desi
lumina a fost retrasi, in mod misterios ea continua sa ramana
in acel loc.

Pentru Cabala, paradoxul nu reprezinta o problema, deoarece
viata nu trebuie si se conformeze conditiilor a priori ale logicii,
asa cum au fost ele formulate de vechii greci. In traditia iudaica
nu se crede ci Dumnezeu gandeste asa cum o facem noi, si
nici ci El a creat lumea conform modului nostru de a gandi.
intr-adevir, Dumnezeu spune: ,,Caci sfaturile Mele nu sunt ca
sfaturile voastre“ (Isaia, 55:8)." Universul functioneaza dupa
o logica divina, celesta.

Una dintre cele mai mari provocari destinate stiintei moderne
a fost lansati de paradoxurile lumii. De pilda, cind s-a descoperit
ci lumina este atit undi, cat si particuld, stiinta a trebuit sa
puni la indoiala logica logicii. Caci a fi simultan atit unda, cat
si particuld este o contradictie. Astfel, stiintas-a vazut nevoitd sa
accepte faptul ca realitatea nu functioneaza intotdeauna con-
form principiului logicii clasice ,,sau/sau. Poate ca exista un alt
fel de logica dincolo de limitarile lui ,,sau/sau®

intr-adevar, stiinta a dezvoltat un nou tip de logica, si
anume logica cuantici. Dar cabalistii cunosteau logica cuantica
cu mult inaintea oamenilor de stiintd; ei cunosteau Teoria
relativititii cu mult inaintea lui Einstein. Iatd de ce cabalistii
nu ar incerca niciodati si descrie lumea din perspectiva lui
Dumnezeu. N-am putea privi din perspectiva Lui decat daca am
fi noi insine Dumnezeu. Dupa cum am mentionat mai sus,

1 cf. Biblia Ortodoxa, trad. Bartolomeu Valeriu Anania.
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despre Dumnezeu putem sti doar cele ce ne sunt revelate, in
functie de perceptia noastra.

In mod accidental, oamenii de stiintd fac aceeasi afirmatie:
»Nu descriem particula asa cum este ea In sine, ci doar asa cum
ne apare ea noua. Prin urmare, lumina poate fi atat o unda, cat
si o particuld. Lumina ne apare diferit in functie de experimentul
pe careil facem. Totul este relativ la perspectiva noastra umana. “

Cabala este suta la suta de acord cu aceasta declaratie, la
care adauga: ,Aici este inclusa si viziunea noastra asupra lui
Dumnezeu. “

Cand incercam sa formulam logic adevarul despre divinitate,
sfarsim prin a face afirmatii paradoxale. Fiti, va rog, atenti sa
nu confundati meniul cu mdncarea. Desi meniul este un para-
dox, mancarea este un paradis.

ESTE DUMNEZEU PERFECT?

Pentru a intelege aceasta poveste cabalistica si argumentatia
ei paradoxald, trebuie sa punem Intrebari care initial pot parea
ridicole: Este Dumnezeu perfect? Daca da, poate un Dumnezeu
perfect sa devina perfect?

Majoritatea dintre noi ar raspunde pe data: Daca Dum-
nezeu poate sa devina perfect, asta inseamna ca l1a inceput el
nu a fost perfect. Asadar, daca el este perfect, el nu poate
deveni perfect. :

Dar daca ne-am gandi mai bine, am raspunde: Daca ,,Cel
Perfect” nu poate deveni perfect, nu ar fi asta o imperfectiune?
N-ar fi asta o limitare? Ar insemna ca Dumnezeul perfec't n-ar
putea participa la un proces dinamic de dezvoltare si trans-
formare graduala de la imperfectiune la perfectiune? Adica
Dumnezeu ar trdi o viata plictisitoare, statica si lipsita de

Trdind viata secreta a lui Dumnezeu
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aventura? Ii lipseste lui Dumnezeu bucuria de a trai care ne
este proprie - bucuria de a accepta provocari si de a atinge
scopul dorit?

,Poate un Dumnezeu perfect s devina perfect?” este simi-
lari intrebarii cu care oamenii 1i innebunesc pe teologi: Poate
crea Dumnezeu o piatri atit de mare incét el insusi sa nu fie in
stare sa o ridice?

Bineinteles ci, daca raspundeti negativ, ei vor zice ca Dum-
nezeu nu este Atotputernic. ,Ce? Nu este in stare sa creeze o
piatra pe care si nu o poata ridica?“ $i atunci spuneti: Da, OK,
Dumnezeu poate crea o astfel de piatra. Dar atunci ei ar replica
in bitaie de joc: ,,Adici, nu este El Atotputernic? Nu e in stare
sa o ridice?“

intrebarea vi pune intr-o dificultate logica. Cabala are insa
un raspuns: Sida, sinu.

Ati putea comenta: Trebuie sa fie orida, oriba. Totusi asta ar
tnsemna si-i cerem lui Dumnezeu (care este Realitatea supre-
ma si sursa logicii) sa se incadreze intre granitele rigide ale
logicii umane. Cine pretinde ca Realitatea suprema functio-
neazi dupi logica umana? Cine zice cd mintea umana este
construiti astfel incat sa descrie exhaustiv Realitatea suprema?

Cabala spune ci raspunsul este si da, si nu, deoarece Dum-
nezeu este dincolo de ,sau/sau”. Prin urmare, la intrebarea
,Poate perfectul deveni perfect?” raspunsul este sida, sinu.

Cu alte cuvinte, cind descriem perfectiunea absoluta a lui
Dumnezeu, trebuie si o facem intr-o maniera paradoxala. Per-
fectiunea absoluta contine in ea posibilitatea existentei a doua
tipuri de perfectiune, care pot coexista —a fi perfect si a deveni
perfect. Adica, perfectiunea absoluti include posibilitatea atata
unei perfectiuni statice care nu se schimba niciodata, cat si a
uneia dinamice care este intr-o continud transformare, evolutie
si dezvoltare de la ,imperfectiune® 1 ~perfectiune®.
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PERFECTIUNEA ABSOLUTA
a fi perfect
perfectiune statica

a deveni perfect
perfectiune dinamica
fara transformare transformare continua

Totusi, luati aminte ca descrierea aceasta este relativa la
punctul nostru de vedere marginit. Din perspectiva lui Dum-
nezeu exista doar simpla unitate. Din cauza limitelor gandirii
noastre logice, noi il descriem pe unicul Dumnezeu ca avand
doua tipuri de perfectiune: una statica si alta dinamica; faptul
de a fi perfect si cel de a deveni perfect.

Asadar, cand il descriem pe Dumnezeu - Realitatea suprema,
Unul absolut perfect -, trebuie sa mentionam ca din definitia
completa a perfectiunii sale absolute face parte si posibilitatea
de a deveni gradual perfect (de la imperfectiune la perfectiune),
simultan cu perfectiunea lui intrinseca.

Observati, varog, ca sunt foarte atent la cuvinte: vorbesc despre
0 posibilitate. Nu spun ca Dumnezeu trebuie neapdrat sa devina
perfect, caci asta ar insemna o limitare. Dumnezeu nu trebuie sa
faca nimic. El actioneaza liber. Totusi, pentru a deveni perfect,
ceva are nevoie sa se perfectioneze, fiind imperfect. Prin urmare,
perfectiunea absoluta cuprinde posibilitatea imperfectiunii, ca
fundament al procesului prin care Dumnezeu devine perfect.

lata cum poate fi totul exprimat in limbajul Cabalei. La inceput
era Lumina-fara-sfarsit - Perfectiunea absoluta. Cind Dumnezeu
Cel-fara-sfarsit a vrut sa creeze posibilitatea procesului prin care
sa devina perfect, el a indepartat perfectiunea absoluta si a facut
un vid, o lipsa, un gol. In acest vid el a plasmuit vase marginite
g le-a dat Lumina-fara-sfarsit, chiar daca stia ca ele n-o vor putea
cuprinde in intregime si se vor sparge. Cu alte cuvinte, el a pro-
vocat cu buna stiinta colaps, haos si imperfectiune. Dumnezeu a
vrut ca vasele sa guste din lumina perfecta in ciuda spargerii lor

i
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iminente, tocmai pentru ca ele si tanjeasca, sa lucreze si sa
evolueze urmarind perfectiunea. Astfel a creat imperfectiunea si
a dat nastere unui proces dinamic de dezvoltare si devenire
indreptat citre perfectiune. Insa, desi Lumina-fara-sfarsit impre-
soari acest vid, ea continua sa-1 umple, ramandnd o perfectiune
statici. Prin urmare, in mod miraculos, exista simultan atit
faptul de a fi perfect, cat si cel de a deveni perfect.

Pe scurt, divinului ii este intrinsec un proces dinamic in
plina desfisurare. In divin existd posibilitatea imperfectiunii
care evolueaza catre perfectiune.

Acum putem intelege de ce tu si cu mine existam. Noi
suntem vasele imperfecte. Dumnezeu a creat fiintele umane
imperfecte pentru ca ele sa se straduiasca sa devina mai bune si
sa aspire la perfectiune. Noi suntem vasele sparte §i prin noi
Dumnezeu isi implineste dorinta de a se manifesta si a par-
ticipa la un proces de evolutie catre perfectiune.

Tu si cu mine, care suntem imperfecti, razbatand intr-o lume
imperfecta, zbatindu-ne sa obtinem perfectiunea, suntem de
fapt mijloacele necesare manifestarii aspectului dinamic al
perfectiunii divine. Suntem acele vase sparte traind intr-o lume
a haosului. Pastram insd amintirea luminii perfecte, catre care
tinjim si ne indreptam toata stradania. Am venit pe lume nerab-
ditori si ajungem undeva. Ne-am nascut cu setea de a dobandi
puterea nelimitat a perfectiunii, deoarece, desi numai pentru o
clipa, i-am simtit gustul.

Perfectiunea absoluta cuprinde posibilitatea unei perfectiuni
dinamice. Cand Dumnezeu a decis sa puna in act aceasta posibi-
litate, ne-a creat pe tine si pe mine drept mijloace de manifes-
tare a acestui tip de perfectiune, a acestui aspect al divinitatii.
Iati divinul din umanitatea noastra. Iata ce este perfect in im-
perfectiunea noastra. Iata ce este perfect in permanenta dorinta
siin lupta de a construi si imbunatati lumea i pe noi insine.
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ARE DUMNEZEU NEVOIE DE NOI?

In copilarie credeam c3 Dumnezeu se plictisea siisidorea un
animalut cu care sa se joace, din moment ce eu, cind mai do-
bora plictiseala, ma distram cu hamsterul meu, supunindu-1
unor provocari interesante ce implicau labirinturi si tot felul de
obstacole construite din carti de joc. Imi inchipuiam ci si
Dumnezeu facea acelasi lucru, numai ca eu eram hamsterul.

Multi adulti au si azi o idee similard despre divinitate si
creatie. Cred ca Dumnezeu plutea pe undeva prin vizduh si, din
cine stie ce motiv bizar si ridicol, s-a decis si creeze oamenii. Ei
spun ca Dumnezeu nu avea nevoie de prezenta noastra, ci nu con-
stituiam un interes deosebit, ci ci doar ,,i-a venit“ si ne creeze.

Aceasta perspectiva ne priveaza de orice valoare divini ce
ne-ar fi intrinseca. Ne invatd cad prin esenta noastri nu putem
face nimic pentru El, poate doar si-1 amuzam in momentele lui
de plictiseald. Nu contribuim cu nimic decisiv. Existenta noastri
nu conteaza cu adevarat si ii este indiferenta lui Dumnezeu.

Dar nu este deloc asa. $i odata ce incepeti sa intelegeti pro-
funzimile invataturii Cabalei, incepeti si va constientizati im-
portanta. Dumnezeu are nevoie de noi sau, pentru a indeparta
orice confuzie, El alege sa aiba nevoie de noi. Nu este necesar ca
El sa-si manifeste perfectiunea dinamica, desi este liber s3 o
faca. Totusi, odata ce El alege sd-si manifeste aceasti posibi-
litate, atunci noi, care suntem imperfecti, zbatindu-ne intr-o
lume imperfecta aflata intr-un proces de devenire si aspiratie

catre perfectiune, i suntem necesari. Iati ce are in vedere
traditia iudaica atunci cand ne invata ca lucrarea omenirii i
este de mare trebuinta lui Dumnezeu.

S-a spus ca fericirea este certitudinea de a fi necesari cuiva.
Dacd simti ca esti complet inutil si de inlocuit, daci iti
inchipui ca nimeni nu are nevoie de tine, atunci nu vei fi
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